Nieuwsbrief
28e jaargang, nummer 7, juli 2021

de QOosterwaarde
//— — —
biologisch-dynamisch landbouwbedrijf
Sallandsweg 6, 7431 PX Diepenveen, tel. 0570 - 503237

Bericht van het land (Tineke, interview door Karin
op 22 juli)

Het is eigenlijk een heerlijke zomer. We hebben nog
helemaal geen hittegolf gehad en daar zijn we niet
rouwig om. Het maakt dat we op een bepaalde ma-
nier haast vergeten dat het al bijna eind juli is. Ergens
heb je het gevoel dat de echte zomer nog moet ko-
men. Het is wel echt fijn weer de afgelopen weken,
vochtig genoeg en ook zonnig. Dat is voor ons fijn
weer om in te werken. Er is een paar keer een flinke
plens water gevallen; 30 mm in korte tijd is wel veel
meer dan we gewend zijn, dat zijn eigenlijk situaties
van jaren geleden. Het land heeft het gelukkig goed
op kunnen vangen, het water trok weer snel weg.
We mogen ons gelukkig prijzen dat we geen echte
wateroverlast hebben gehad zoals in sommige andere
delen van het land en onze omringende landen. Het
heeft ook een voordeel en dat is dat we bijna nog
niet hebben hoeven beregenen. Een heel verschil met
vorig jaar! Het scheelt veel werk en voor de gewas-
sen is het ook beter om natuurlijk regenwater te krij-
gen. Vocht en broeierig weer werkt wel
schimmelvorming in de hand. Zo zijn er een aantal
courgettes aan onze planten die rotte plekken heb-
ben. Dat heb ik nog niet eerder gezien bij courgettes.
Dat komt beslist door de natte omstandigheden. In
de aardappelen heeft zich de phytophtora razendsnel
verspreid, een schimmelziekte in het blad die zich nat
en broeierig weer snel verspreidt. En dat betekent
einde groei, al het blad verdort dan in korte tijd. Heel
soms droogt de schimmel nog wel in, maar dat is met
al dat broeierige weer van de laatste tijd niet ge-
beurd. Eén ras, onze rode Alouette, lijkt er bedui-
dend beter tegen te kunnen en groeit ook nu nog
door. Ik heb nog niet overal onder de planten kunnen
kijken, maar ik denk dat de Ditta’s wat aan de kleine
kant zullen blijven dit jaar. Die zijn er heel gevoelig
voor. Ze waren eigenlijk nog niet uitgegroeid.
Sommige gewassen doen het geweldig goed, zoals de
snijbiet voor de zaadteelt van de Bolster. Dat is zo’n

groot, hoog en rijk gewas geworden. De grond moet
zich hier soms wat inhouden door vochttekort en dat
is dit jaar echt niet aan de orde. Ook het gras en
graan is ongelooflijk hoog. Ik kon maar net boven het
gras uitkijken op m’n wandeling naar het graan toe.
We zien ook dat de bomen op het erf enorm zijn ge-
groeid. In onze boomgaard raken de boomkronen el-
kaar. Het is één bladerdak geworden. Dat was vorig
jaar nog niet. Zo ook de linde op het erf. Alles is
enorm de hoogte in geschoten. Al dat vocht in de
bodem doet de natuur erg goed. Wel hebben we ge-
zien dat door het koude voorjaar de gewassen later
zijn. Zo zijn de eerste tomaten meestal rond half juli
en dat is dit jaar echt niet zo. Ze komen er nu aan en
we hopen volgende week de eerste tomaten te kun-
nen oogsten.

Wat werk betreft zitten we aan het einde van de ech-
te hoogseizoenweken. In juni komt echt alles tegelijk,
en zo half juli komt er meestal enige lucht. Er hoeft
dan niet meer zoveel gezaaid te worden. Maar er zijn
wel grotere plantklussen zoals alle winterkolen en de
winterprei. Doordat nu ook onze eigen vakanties be-
ginnen blijft het toch wel aanpoten. Lotte is deze
week vertrokken. Ik ga over ruim een week. Daarna
Tanne en Jelle. Lisa en Wouter zijn al een weekje ge-
weest en Famke pikt ook nog een paar dagen zo hier
en daar. Zo gaan we om de beurt allemaal een keer-
tje en wisselen we elkaar af. Het maakt wel dat we
steeds even iemand moeten missen, maar toch fijn
om midden in het seizoen even op vakantie te kun-
nen.

(naschrift: een paar dagen na het interview meldde
Jelle er om gezondheidsredenen een tijdje tussenuit
te moeten en te willen. Dat kwam niet totaal onver-
wacht omdat Jelle helaas al een tijdje kampt met
overspannen-achtige klachten. Maar toch even flink
schakelen voor ons allemaal. In goed overleg is Jelle
er nu vanaf deze week tussenuit. Dat betekent onder
andere dat we ook een oplossing zoeken voor weke-



lijkse fruitpluk en bijvoorbeeld het chaufferen op vrij-
dag. Alsof het universum een beetje meewerkt heeft
zich wel meteen al een potentiele nieuwe chauffeur
aangediend. En Tanne plukt deze week met hulp van
kennissen het fruit. Wil je ook helpen fruit plukken?
Neem even contact op via de mail).

Ik heb dit jaar geprobeerd om tijdelijke krachten in te
schakelen om de vakantiepiek wat op te vangen. Het
is een hele puzzel, maar het brengt ons ook weer
wat. Zelfs Marc, die normaal wel eens de groenten
rondrijdt, heeft af en toe een dag mee geholpen. Zo
ook Eline; ze woont in Deventer, is deelnemer en
heeft rond 2000 stage bij ons gelopen. Zij komt ons
ook tijdelijk uit de brand helpen met de inmaak, in de
winkel en met tuinbouwwerkzaamheden. Emre is een
oud-Warmonderhoffer en komt vanuit Amsterdam
een paar dagen per week hier meewerken. Al met al
puzzelen wat het zo bij elkaar. De extra hulp kunnen
we nu extra goed gebruiken. We hebben ruim 250
oogstaandelen. Het is hartstikke veel werk op allerlei
gebied, van oogsten, afwegen tot het vullen van de
tasjes en het inpakken van de bus. Met afwegen bij-
voorbeeld maakt dat echt veel uit. We hebben ook
gekeken of we door jullie als deelnemers wat ontlast
kunnen worden in al het werk dat er is. Daarvoor
hebben we in de vorige nieuwsbrief een oproepje ge-
daan voor extra hulp in de winkel. Daar hebben met-
een dezelfde week 3 deelnemers enthousiast op
gereageerd. Alsof ze zaten te wachten op mijn mailtje
met deze vraag. Ondertussen zijn ze hier alle drie al
een keer geweest om ingewerkt te worden. Super
hoor, opeens hebben we een echte winkel-
werkgroep met Gea, Nanneke en Helene. ledereen is
zo eens per 2 weken aan de beurt en ook de zakjes
en andere retourspullen worden ondertussen door
hen gesorteerd.

We doen nu ook af en toe oproepjes om op woens-
dagmiddag te komen helpen met wieden of andere
dingen zoals bonen plukken. Daar ben ik vaak wat laat
mee, voornamelijk omdat de werkzaamheden wat las-
tig te voorspellen zijn met dit wisselvallige weer. Fijn
dat ook daar steeds mensen op af komen. De ene
keer wat meer dan de andere, maar altijd heel wel-
kom. En het schept een band, dat samen werken, fijn
ook om deelnemers te leren kennen voor wie we de
groenten telen.

De klussengroep gaat als een trein. Die hebben al
aardig wat grotere en kleinere klussen aangepakt. We
hadden laatst de loonwerker met de kraan ingehuurd

om ons (lees: de klussengroep) te helpen om op het
erf op te kunnen ruimen, zoals van meerdere kleine
composthoopjes één grote maken. Verder lagen er
op allerlei plekken bakstenen, al heel lang, en dat was
overwoekerd geraakt. Superfijn dat dit met een kraan
verplaatst en opgeruimd kon worden. Dat was met
de hand haast niet meer te doen. Hij heeft ook o.a.
een boom vlak naast onze rode groentenschuur eruit
getrokken. Onze vlier had de droogte van de laatste
jaren jammer genoeg niet overleefd. Het ziet er nu
wel kaal uit en we moeten nog even bedenken wat
we daar nu willen planten.

Verder heb ik me midden in alle zomerdrukte samen
met de zonnepanelengroep bezig gechouden met waar
en hoe we zonnepanelen willen gaan leggen. Daar zijn
we wel zo’n beetje uit. Heel leuk en fascinerend om
te zien hoe zo’n proces gaat. Naar aanleiding van de
vorige nieuwsbrief meldde zich een deelnemer bij on-
ze werkgroep, Emiel, die daar helemaal in bleek te
zitten. Dat heeft de boel net in de stroomversnelling
gebracht die we nodig hadden. Het idee van een klei-
ne windmolen blijkt echt niet haalbaar te zijn en heb-
ben we los moeten laten. Wat we gaan doen is de
machineberging (de kleine lage kapschuur) met zon-
nepanelen bedekken. Ik heb er wel even aan moeten
wennen om dat mooie dak onder zonnepanelen te
“bedelven”, maar ik vind wel dat we echt iets moeten
doen om een bijdrage te leveren aan de energietran-
sitie. Dan liever maar op een dak dan op de grond.
Het past ook wel weer bij een machineberging. Van-
uit landschappelijk oogpunt is het ook weer niet sto-
rend, de machineberging staat vrij verdekt opgesteld.
Er kunnen 50 a 60 zonnepanelen op. We gaan dit nu
een jaar bekijken. Als het nodig is, kan er eventueel
volgend jaar nog een flinke rij op de hoge kapschuur
gelegd worden. We kunnen dan goed kijken hoeveel
het oplevert en wat er eventueel nog meer nodig is.
Het is fijn om het nu zo concreet te kunnen maken.
Misschien kunnen we in de toekomst ook wel iets
met batterijen om de energie op te slaan. Voor nu
zijn we hier blij mee en gaan we kijken wat het
brengt. Als het even kan gaat Paul ze leggen, samen
met een andere deskundige en wat hulp van sjouwers
en aangevers. Wat de hoogte van de investering be-
treft: het geld hebben we nog niet op de plank liggen.
We kregen een paar jaar terug een mooie schenking
van maar liefst €5000 voor dit doel. We schatten de
investering op zo’n €17.000 a €20.000, afhankelijk van
het precieze aantal panelen en van de overige ener-
giebesparingsmaatregelen die we gelijktijdig gaan ne-



men. We willen daarom weer bouwleningen en even-
tueel schenkingen gaan vragen om het investerings-
bedrag te dekken. In de volgende nieuwsbrief meer
hierover.

We zijn weer superdruk bezig met de inmaak van de
augurkjes. Helaas is er net een kleine ramp gebeurd.
De afgelopen jaren hadden we steeds tegenslag met
de augurken en nu ging het heel goed.... Tot ik ver-
gat om de beregening in de kas uit te zetten. Die
heeft in plaats van 20 minuten een hele nacht aange-
staan. Dat was echt wel een ramp en het water stond
tot op het erf. Ik heb wel even een traan gelaten 's
ochtends toen ik er achter kwam. Ook van de schrik
hoe je zoiets kunt vergeten, dat dat hele beregenen
zo totaal uit m’n bewustzijn was geweest. De schade
lijkt gelukkig mee te vallen. Plantenwortels kunnen
niet tegen langdurig natte voeten, dan sterven de
wortels af. Of de planten gaan schimmelen. Of de
voedingsstoffen spoelen uit. Het lijkt alsof de meeste
gewassen in de kas zich er toch wonderbaarlijk goed
doorheen slaan. Alleen de augurken hebben het heel
moeilijk. We hebben al gaatjes in de grond geprikt,
voor extra beluchting, maar ze zien er nu toch geel
uit. Ze zijn veredeld op productie en dan zie je nu
wel terug dat hun wortelgestel wat zwakker ontwik-
keld is en kwetsbaar. We moeten maar even afwach-
ten in hoeverre ze zich herstellen en of er nog
nieuwe augurken aan komen. (naschrift: ja! gelukkig!).
We hebben al wel een paar noodoplossingen be-
dacht. We kunnen misschien ook veldkomkommers
inmaken. Het is iets minder subtiel en heeft iets min-
der bite dan een augurk, omdat je komkommers in
stukjes snijdt. Anders zou ik nog kunnen vragen aan
één van onze erfbewoners, die op een bd bedrijf
werkt waar ze toevallig grootschalig augurken telen,
of we wat augurken kunnen inkopen. Ze zijn hier net
komen wonen. Roel en Judith, ook Warmonderhof-
fers en in de landbouw werkzaam. Judith is hoog-

zwanger en ze hadden dringend woonruimte nodig.
Ze zijn voorlopig hier neergestreken, Roel werkt dus
elders. We vinden het wel erg leuk dat er hier op de
Oosterwaarde straks een baby’tje geboren gaat wor-
den. Aan oppas straks vast geen gebrek!

Idee voor de vakantie: zin in een wildpluk-

excursie?

Doe mee met Cathy Verschoor op || augustus van
10- 19.30. Cathy was (is) ons opperhoofd augurken-
inmaak maar doet en kan ook nog heel veel andere
dingen rondom vitale voeding.

Zie www.keetmee.nl/wildpluk-excursie, ook
voor andere cursussen van Cathy.

Teeltplan augustus
Volgens het teeltplan worden er de komende maand
de volgende producten geleverd:

Basilicum Bietjes Bonen
Bospeen Courgette Komkommer
Mais Paprika Peterselie
Prei Sla Snijbiet
Tomaten Uien Venkel

En natuurlijk aardappelen en eieren.

Niet alle producten zijn de hele maand leverbaar.
Sommige alleen in het begin, andere alleen aan het
eind van de maand. De producten zijn ook in de
boerderijwinkel verkrijgbaar. De boerderijwinkel is
geopend op dinsdag- en vrijdagmiddag van 14 tot 18
uur en op zaterdagochtend van 10-13 uur.
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